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• Ventilation (agerar blåsbälg)

• Står för utbytet av gaser

• Immunförsvar

Vad gör lungorna?
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• Lungans luftrör (bronker) kan liknas vid ett träds

grenverk. 

• Initialt en transportsträcka

• Gasutbyte sker i de yttersta delarna

• Små luftvägar har en diameter <2 mm.

Små luftvägar? 
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• Nästan all sjukdom i lungorna

– Astma

– KOL

– Bronkiolit (inflammation i de små luftrören)

– Interstitiella lungsjukdomar m.m. 

Små luftvägar och sjukdomar
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• Viktig för var partiklarna fastnar

• Större partiklar tidigare 

• Mindre partiklar senare

• En del ventileras ut  

Partikelstorlek och luftvägar
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• En komplex sammansättning

Vad är svetsrök?
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Hur påverkar svetsrök 
hälsa?
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• Flera effekter kända

• Ökad risk för

– Astma

– KOL

– Bronkiolit

– Lungcancer#

• Undertrycker immunförsvar

#Återkommer till detta längre fram



GÖTEBORGS UNIVERSITET

• Spirometri 

• Diffusionskapacitet

• Impulsoscillometri

• Kvävgasutsköljning

• Högupplöst skiktröntgen (HRCT)

• Particles in Exhaled Air (PExA)

Icke-invasiva metoder för att 
studera påverkan på små luftvägar
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Lungcancer
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¤International Agency for Research on Cancer

” IARC¤ classifies welding fumes as Group 1 

carcinogens, the agency’s designation for

agents that carry sufficient evidence of 

carcinogenicity in humans.”
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Infektioner

Ökad risk för lunginflammation
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Vad har vi sett i våra studier?
(Spoiler: påverkan på lungfunktion och ökad inflammation)
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Lungfunktion
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• Vid spirometri ökat motstånd vid 

utandning. 

• Vid impuloscillometri ökad resistens i

de små luftvägarna. 

• Vid kvävgasutsköljning, försämrad

blandbarhet av gas talande för 

sjukdom i små luftvägar
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Lungsurfaktantförändringar
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Vilka fettsyror?
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Tack för ert intresse!
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